
読み書きが
難しくなってきた。

まぶしくて
困る。

県内のロービジョン者、その家族
や支援者からの生活、医療、福祉
などに関する相談に対応する窓
口です。

鳥取県庁内にあります。福祉や生
活支援のサービスの利用などの
相談・支援を行っています。

鳥取県ロービジョンケアネットワーク
（スマートサイト）

ほしぞら
「ほしぞら」には、「見えにくい」ことで
お困りの方が相談したり、視覚リハビ
リテーション（適切な指導・助言・訓練）
を受けられる鳥取県内の施設や団体
を掲載しています。

仕事や家事で
こまることがある。

外を歩くことが
不安だ。

学校生活や進路に
不安を感じる。

生活を便利にする
グッズを体験したい。

など

鳥取県ロービジョン相談窓口

鳥取県障がい福祉課

0857-26-7201TEL
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●このリーフレットは県内の眼科
施設で配布されます。 

●連絡は必ず電話にてお願いい
たします。

●状況に応じて、新たな施設を
紹介することがあります。

（8:30～17:15　土日祝日・年末年始除く）

080-9433-5279TEL

9:00～15:00
土日・祝日・年末年始除く



生活・医療・福祉・教育・就業などの
見えない・見えにくい方の全般的
な相談支援を行います。いわば総
合案内です。出張相談のご要望
もお受けしています。

鳥取県視覚障がい者
支援センター

視覚補助具の選定と訓練、訓練士
（生活、歩行）への紹介、身体障害
者等級・障害年金の判定、就労・就
学の相談などを行います。

鳥取大学病院眼科
ロービジョン外来

週一回　月曜午後 完全紹介制です。

患者会として情報の交換や、相談
会・医療講演会・一泊交流会などを
開催します。

◎当事者団体:連絡は「鳥取県視
覚障がい者支援センター」

山陰網膜色素変性症協会
（JRPS 山陰）

外出の支援・便利な福祉機器の支
援・スポーツ活動での交流活動を
行います。

鳥取県視覚障害者福祉協会

0859-38-6612TEL

小・中学校、高等部、保健理療科、
専攻科理療科があります。また、
乳幼児・学齢期児童生徒への教育
相談・支援も行います。

鳥取県立鳥取盲学校

0857-23-5441TEL

0859-35-4336TEL

点字や録音図書の貸出・安全に歩
くための訓練などを行います。

鳥取県ライトハウス
点字図書館

0859-22-7655TEL

鳥取県視覚障がい者
支援センター

0859-46-0778TEL

（9:00～17:00　土日祝日除く）

県西部

東部支援センター

0857-32-8015TEL

（9:00～17:00　土日祝日除く）

県東部

中部支援センター

0858-27-1654TEL

（9:00～17:00　土日祝日除く）

県中部


